[bookmark: _GoBack]Мейоз - вид клеточного деления в организме, при котором вырабатываются сперматозоиды и яйцеклетки. Во время мейоза происходит деление хромосом с образованием 23 хромосом в каждой из двух гамет (шести клеток). Количество хромосом в каждой клетке вследствие этого процесса уменьшается наполовину. 
В результате мейоза организмы образуют гаплоидные гаметы. В момент оплодотворения благодаря слиянию двух клеток возникает диплоидная зигота.
В жизненных циклах организмов, размножающихся половым способом, выделяют 2 фазы- гаплоидная(1н хромосом) и диплоидная(2н хромосом).
Зигота->половозрелые особи(2н)->гаметогенез->гаметы(1н)->

Различают клетки гаплоидные (с одинарным набором непарных хромосом), диплоидные (с парными хромосомами).
В норме у большинства организмов, для которых известен половой процесс, в жизненном цикле происходит правильное чередование гаплоидной и диплоидной фаз. Гаплоидные клетки образуются в результате мейотического  деления диплоидных клеток, после чего у некоторых организмов (растения, водоросли, грибы) могут размножаться при помощи митотических делений с образованием гаплоидного многоклеточного тела или нескольких поколений гаплоидных клеток-потомков. Диплоидные клетки образуются из гаплоидных в результате полового процесса (слияния половых клеток, или гамет) с образованием зиготы, после чего могут размножаться при помощи митотических делений (у растений, водорослей и некоторых других протистов, животных) с образованием диплоидного многоклеточного тела или диплоидных клеток-потомков.
